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Amag:
*Calisma ortaminda karsilasilan sagliga zararh biyolojik risk
etmenleri hakkinda bilgi sahibi olmak.

Ogrenim hedefleri

*Calisma ortaminda risk etmeni olarak karsilasilan
bakteriler, virtsler, mantarlar, parazitler ve 6zellikleri,

*Biyolojik etmenlerden korunma yéntemleri,
*ilgili mevzuat hakkinda bilgi edinmek.
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TANIM

* Herhangi bir enfeksiyona, alerjiye veya zehirlenmeye
neden olabilen, genetik olarak degistirilmis olanlar da
dahil mikroorganizmalar, htcre kiltirleri ve insan
parazitleri

* Bakteriler, virtsler, mantarlar ve kifler gibi
mikrobiyolojik tehlikeler

* Bocekler, parazitler (asalaklar), bitkiler ve hayvanlar
gibi makrobiyolojik tehlikeler



BULASMA KAYNAKLARI

e Bitkiler

* Hayvanlar
* Kanalizasyon
* Toprak

e Su
* Hava

e insan



HANGI SEKTORLER BU KAPSAMDA?

Tarim
Urtinun yetistirilmesi ve hasadi

Hayvancilik , Ormancilik, Balikcilik
Tarimsal Urunlerin islenmesi

Gida paketleme
Depolama: tahil silolari, titun ve digerleri
Hayvan tuyleri ve derilerinin islenmesi



HANGI SEKTORLER BU KAPSAMDA?

* Tekstil fabrikalari
* Agac isleme, marangozhaneler

* Farmasotik ve bitkisel Grinler

e Saglk bakimi, Gunluk bakim merkezleri
* Klinik ve arastirma laboratuvarlari

e Laboratuvar hayvanlarinin bakimi

e Kati ve sivi atiklarin yok edilmesi



Hastalik Belirtileri Kaynak Riskli isler
Sarbon Deride siyah pustiil iEnnef‘I:I/(it;uk:I?r‘in- Ciftci, kasap, veteriner,
Tiiberkiiloz Oksiiriik, ates, terleme Enfekte hayvanlar Ciftci, kasap, veteriner,
Bruselloz* Ates, terleme, eklem agrisi Hasta koyun, kegci, inek Besiciler, siit¢l, veteriner,*
salvonallozis Ates Ustime ishall bas agns Kimes hayvani, kedi, Veteriner, as¢i-mezbaha

kopek

iscisi

Kirim Kongo (KKKA)

Yaygin kanamalar

Kene

Ciftci, besici

Kedi Tirmag1 Hastalig:

Ates, deri lezyonu, lenfadenit

Kedi, kopek

Veteriner, kedi-kopek
sahibi,

Kuduz

Bas agrisi, ajitasyon, salya

akmasi
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BIYOLOJIK ETKENLERE MARUZIYET
RISKLERININ ONLENMESI
—mn@}i?‘m

* Amag

* Bu Yonetmelik, iscilerin biyolojik etkenlere
maruziyetten kaynaklanan veya kaynaklanabilecek
saglik ve guvenlik risklerinin 6nlenmesi ve bu
risklerden korunmasina dair esas ve usulleri
diizenlemek amaciyla hazirlanmistir.



Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

I \V/ - Ta I - W/ I

Tanimlar

Biyolojik etkenler: Herhangi bir enfeksiyona, alerjiye veya
zehirlenmeye neden olabilen, genetik olarak degistirilmis
olanlar da dahil mikroorganizmalari, hlcre kultlrlerini ve
insan parazitlerini,

Mikroorganizma: Genetik materyali replikasyon veya aktarma
yeteneginde olan hicresel veya hiicresel olmayan
mikrobiyolojik varhgi,

Bakanlik: Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanligini ifade eder.



Biyolojik etkenler enfeksiyon risk diizeyine gore 4 grupda
siniflandirihir:

(Biyolojik etkenlere maruziyet risklerinin 6nlenmesi hakkinda yonetmelik,
10.06.2004)

4 grupta yaklasik 30 hastalik;
Grup 1 biyolojik etkenler

Insanda hastaliga vol acma olasiligi bulunmayan biyolojik
etkenlerdir (B.subtilis)

Grup 2 bivolojik etkenler

Insanda hastalia neden olabilen, calisanlara zarar
verebilecek, ancak topluma yayilma olasiligi olmayan,
genellikle etkili korunma veya tedavi olanagi bulunan
biyolojik etkenlerdir ( Salmonella, Kizamik)
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Grup 3 biyolojik etkenler

Insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar icin
ciddi tehlike olusturan, topluma vavilma riski
bulunabilen ancak genellikle etkili korunma veya tedavi
olanagi olan biyolojik etkenlerdir (Sarbon, Tbc, Sitma)

Grup 4 biyolojik etkenler

Insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar icin
ciddi tehlike olusturan, topluma yayilma riski yuksek
olan ancak halen etkili korunma ve tedavi ydntemi
bulunmayan biyolojik etkenlerdir (Ebola)




Isverenlerin Yiikiimliiliikleri
v ikame

* Madde 7 — Isveren, yapilan isin dzelli§ine
gore zararl biyolojik etkenleri kullanmaktan
kacinacak ve teknik gelismelere uygun
olarak, kullanim sartlarinda iscilerin sagligi
icin tehlikeli olmayan veya daha az tehlikeli
olan biyolojik etkenleri kullanacaktir.
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Risklerin Azaltilmasi

5!3
=2

,_“\—i)
ﬁ»nmv _z» 0 )5
3

|||||||

e %); T
—0 ‘§‘g”5

'_,,ﬁ:s» 3)»'}” BB
— = =R

* Madde 8 — Isveren, isyerinde
biyolojik etkenlere maruziyet
riskinin azaltilmasi icin asagidaki
hususlara uymakla yakumluddr:
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Biyolojik Etkenlere Maruziyetin asgariye indirilmesi
icin alinacak tedbirler

a) Yapilan risk degerlendirmesi sonucunda, iscilerin
saglik ve glivenligi icin risk oldugu ortaya cikarsa,
iscilerin maruziyeti onlenir.

//,
/
\

(b) Bunun teknik olarak mimkin olmadigi hallerde,
yvapilan is ve risk degerlendirmesi dikkate alinarak,
saglik ve glivenlik yonunden yeterli korumayi

saglayacak sekilde, iscilerin maruziyet duzeyinin en

| aza indirilmesi igin 6zellikle asagidaki onlemler alinir; )
\ ,




Biyolojik Etkenlere Maruziyetin asgariye indirilmesi icin
alinacak tedbirler

1) Maruz kalan veya kalabilecek is¢i sayisi, mumkiin olan en
az sayida tutulur.

N\

2) Calisma prosesleri ve teknik kontrol dnlemleri, biyolojik
etkenlerin ortama yayilmasini onleyecek veya ortamda en

az dlizeyde bulunmasini saglayacak sekilde diuizenlenir.
\

3) Oncelikle toplu koruma énlemleri alinir ve/veya
maruziyetin baska yollarla 6nlenemedigi durumlarda kisisel
korunma yontemleri uygulanir.
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Biyolojik Etkenlere Maruziyetin asgariye indirilmesi
icin alinacak tedbirler

4) Hijyen onlemleri, biyolojik etkenlerin calisma
verlerinden kontrol disi disariya tasinmasi veya sizmasinin

onlenmesi veya azaltilmasini saglayacak sekilde uygulanir.
\

5) Ek—II de verilen biyolojik risk isareti ile birlikte ilgili diger
uyari isaretleri de kullanilir.
\

6) Biyolojik etkenlerin karistigi kazalarin 6nlenmesine
yonelik plan hazirlanir.

N\




BIYOLOJIK TEHLIKE iSARETI

(Sar1 zemin uizerine siyah sembol)
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Biyolojik Etkenlere Maruziyetin asgariye indirilmesi i¢in
alinacak tedbirler

7) Gerekiyorsa ve teknik olarak miimkiinse, kullanilan biyolojik
etkenlerin muhafaza edildikleri ortam disinda bulunup
bulunmadiginin belirlenmesi igin dlglimler yapilir.

N\

8) Atiklarin, gerektiginde uygun islemlerden gegcirildikten sonra

isciler tarafindan guvenli bir bicimde toplanmasi, depolanmasi ve

isyerinden uzaklastirilmasi, glivenli ve 6zel kaplarin kullaniimasi
\da dahil uygun yontemlerle yapilir.

9) Biyolojik etkenlerin isyeri icinde glivenli bir sekilde tasinmasi
icin gerekli dliizenlemeler yapiulir.

o




Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi
¢/ Hijyen ve Kisisel Korunma

* Madde 10 - Biyolojik etkenlerle yapilan
calismalarda asagidaki hususlara
uyulacaktir:

* a)lisverenler, iscilerin biyolojik etkenlerle
calismaya bagli saglik veya glivenlik
riskleriyle karsilastiklari butln islerde,
asagidaki onlemleri almakla yukamlidur;
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Hijyen ve Kisisel Korunma Onlemleri

1) Isciler, biyolojik etkenlerin bulasma riski
bulunan calisma alanlarinda yiyip
icmeyeceklerdir.

2) Iscilere uygun koruyucu giysi veya diger
uygun ozel giysi saglanacaktir.

3) iscilere, gbz yikama sivilari ve/veya cilt
antiseptikleri de dahil, uygun ve yeterli
temizlik malzemeleri bulunan yikanma ve
tuvalet olanaklari saglanacaktir.
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Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

4) Gerekli koruyucu ekipmanlar; Belirlenmis bir

yverde uygun olarak muhafaza edilecektir '
Her kullanimdan sonra ve mumkiinse
kullanimdan 6nce kontrol edilip temizlenecektir.

\

Bozuk koruyucu ekipmanlar, kullanimindan 6nce
tamir edilecek veya degistirilecektir.

\J

5) insan ve hayvan kaynakli numunelerin alinmasi, islem
yapilmasi ve incelenmesi yontemleri belirlenecektir.
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Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

* b) Bu maddenin (a) bendinde belirtilen
koruyucu elbiseler de dahil, biyolojik
etkenlerle kirlenmis olabilecek is elbiseleri
ve koruyucu ekipman, calisma alanindan
ayrilmadan once cikarilacak ve diger
giysilerden ayri bir yerde muhafaza
edilecektir.

* Isverence, kirlenmis bu elbiselerin ve
koruyucu ekipmanin dekontaminasyonu ve
temizligi saglanacak, gerektiginde imha
edilecektir.
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Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

* ¢) Bumaddenin (a) ve (b)
bentlerine gore alinan 6nlemlerin
maliyeti iscilere yansitiimaz.
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Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

v lscilerin Egitimi ve Bilgilendirilmesi

Madde 11 - iscilerin ve/veya
temsilcilerinin egitimi ve

bilgilendirilmesi ile ilgili hususlar :

a) Isveren, isyerinde calisan iscilerin
ve/veya temsilcilerinin uygun ve yeterli
egitim almalarini saglar ve ozellikle

asagida belirtilen konularda gerekli bilgi
ve talimatlari verir
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Iscilerin Egitimi ve Bilgilendirilmesi

1) Olasi saglik riskleri,

2) Maruziyeti 6nlemek igin
alinacak onlemler,

3) Hijyen gerekleri,

4) Koruyucu ekipman ve elbiselerin
kullanimi ve giyilmesi,

5) Herhangi bir olay aninda ve olaylarin
onlenmesinde iscilerce yapilmasi gerekenler
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Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

v/ b) Egitim;

1) Biyolojik etkenlerle temasin s6z konusu
oldugu calismalara baslanmadan 6nce
verilecek,

2) Yeni veya degisen risklere gore
uyarlanacak,

3) Gerektiginde periyodik olarak
tekrarlanacaktir.
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Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

¢/ Ozel Durumlarda iscinin Bilgilendirilmesi

* Madde 12 - Ozel durumlarda isciler
asagidaki hususlar g6z 6niinde
bulundurularak bilgilendirilir:
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Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

¢ a)lisverenler isyerinde;

1) Biyolojik etkenlerle ¢alisma sirasinda olusan
ciddi bir kaza veya olay durumunda,

2) Grup 4 biyolojik etkenlerle yapilan
calismalarda,

takip edilecek prosedtiru de

iceren yazil talimatlari saglayacak ve
mumkunse uyarilari gorunur sekilde
asacaklardir.
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Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

b) isciler, biyolojik etkenlerin kullanimi sirasinda
meydana gelen herhangi bir kaza veya olayi, saglik
ve gluvenlikten sorumlu veya gorevli kisiye derhal
bildirirler.

c) isverenler, biyolojik etkenlerin ortama
vayilmasindan dogan ve insanda ciddi enfeksiyona
ve/veya hastaliga neden olabilecek kaza veya
olayi, calisanlara ve/veya temsilcilerine derhal
bildirirler.

Ayrica, isverenler, calisanlara ve/veya temsilcilerine
kazanin sebeplerini ve durumu diizeltmek icin
alinan onlemleri de en kisa zamanda bildirirler.
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Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

e d) Her isci, bu Yonetmeligin 13 tncl
maddesinde sozu edilen listede belirtilen
ve kisisel olarak kendisini ilgilendiren
bilgilere ulasabilecektir.

* e)lisciler ve/veya temsilcileri, konuyla ilgili
genel bilgilere ulasabileceklerdir.

* f)Isverenler, bu Yénetmeligin 9 uncu
maddesinin (a) bendinde belirtilen
bilgileri istemeleri halinde iscilere ve/veya
temsilcilerine verir.
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Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

¢/ Maruz Kalan iscilerin Listesi

* Madde 13 — Biyolojik etkenlere
maruziyet ile ilgili liste ve kayitlar
asagida belirtilen esaslara gore

tutulur:

31



Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

¢ a) Isverenler, Grup 3 ve/veya Grup 4
biyolojik etkenlere maruz kalan iscilerin
listesini, yapilan isin tirindi, mimkinse
hangi biyolojik etkene maruz kaldiklarini ve
maruziyetler, kazalar ve olaylarla ilgili
kayitlari, uygun bir sekilde tutulur.

* b) Bu liste ve kayitlar maruziyet sona
erdikten sonra en az 15 yil saklanir.
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Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

¢/ Asagida belirtilen enfeksiyonlara neden
olabilecek biyolojik etkenlere maruziyette,
bu liste, bilinen son maruziyetten sonra en
az 40 yil boyunca saklanir;

= ' *—?V%Eﬁ‘" ‘;
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1) Kalici veya gizli enfeksiyona neden oldugu
bilinen biyolojik etkenlere maruziyette.

hastaligin ortaya ¢cikmasina kadar teshis
edilemeyen enfeksiyonlara sebep olan
biyolojik etkenlere maruziyette.
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Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

3) Hastaligin gelismesinden dnce uzun
e Vi kulucka donemi olan enfeksiyonlara sebep

—
M) ) — =1

— i LAl olan biyolojik etkenlere maruziyette.
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4) Tedaviye ragmen uzun sireler sonra
nikseden hastaliklara yol acan
enfeksiyonlara sebep olan biyolojik
etkenlere maruziyette.

5) Uzun sireli ciddi ariza birakabilen
enfeksiyonlara sebep olan biyolojik
etkenlere maruziyette.
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Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

¢ lscilerin Goriislerinin Alinmasi ve
| e 2 ) Katiliminin Saglanmasi
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* Madde 14 - isveren, bu Yonetmelikte
belirtilen konularda 9/12/2003 tarihli
ve 25311 sayili Resmi Gazete’'de
yayimlanan Is Sagligi ve Givenligi
Yonetmeliginin 11 inci maddesine
uygun olarak iscilerin ve/veya
temsilcilerinin goruslerini alir ve
katihmlarini saglar.
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Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

¢/ Bakanliga Bildirim

* Madde 15 — Isverenler asagidaki
konularda Bakanliga bildirimde

o g bulunmakla yakimltdurler:

WDER

| a) Asagida belirtilen biyolojik etkenlerin ilk
S~ kez kullaniminda on bildirimde
bulunulur;

1) Grup 2 biyolojik etkenler.
2) Grup 3 biyolojik etkenler.
3) Grup 4 biyolojik etkenler
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Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

* Bu bildirim isin baslamasindan en az 30
guin once yapilir.

— :  Bu maddenin (b) bendinde belirtilen

?2)) nn"r. o

| ggﬂigg | hususlar sakl kalmak kaydi ile isveren,

—" Grup 4 de yer alan her bir biyolojik etkeni

Jisi veya gecici olarak kendisinin yaptigi

siniflandirmaya gore Grup 3 de yer alan

yeni bir biyolojik etkeni ilk defa

kullandiginda da on bildirimde bulunur.
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Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

* b) Grup 4 biyolojik etkenlerle ilgili tani hizmeti
veren laboratuvarlar icin, sadece yaptigi
hizmetlerin icerigi hakkinda baslangicta
bildirimde bulunulur.

* c¢)isyerinde bildirimi gecersiz kilan, proses
ve/veya islemlerde saglik veya givenligi oGnemli
Olcude etkileyecek blyuk degisiklikler
oldugunda, bildirim yeniden verilir.

e d) Bu maddenin (a), (b) ve (c) bentlerinde s6zi
edilen bildirim;
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Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi
1) isyerinin unvan ve adresini,

e 2)isyerinde saglik ve giivenlikten sorumlu
kisilerin adi, soyadi, unvani ve bu konudaki
yeterliligini,

* 3) Risk degerlendirmesinin sonucunu,
* 4) Biyolojik etken turlerini,

e 5) Ongoriilen korunma ve dnleme tedbirlerini
icerir.
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Saglik Gozetimi

Madde 16 — Biyolojik etkenlerle yapilan
calismalarda:

a) isveren her is¢inin;
1) Calismalara baslamadan once,

2) Diizenli araliklarla,saglik gozetimine tabi
tutulmalarini saglar.

b) Risk degerlendirmesi, 6zel koruma
dnlemleri alinmasi gereken iscileri
tanimlayacaktir.
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Saglk Gozetimi

* ¢) Biriscinin, maruziyete bagl
oldugundan kuskulanilan bir
enfeksiyona ve/veya hastaliga
vakalandigi saptandiginda, isyeri hekimi
vevya iscilerin saglik gézetiminden
sorumlu kisi, benzer bicimde maruz
kalmis diger iscilerin de ayni sekilde
gozetime tabi tutulmasini saglar.

* Bu durumda maruziyet riski yeniden
degerlendirilir.
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Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

e d) Saglk gbzetiminin yapildigi bu
durumlarda, kisisel tibbi kayitlar,
maruziyetin son bulmasindan sonra
en az 15 yil stre ile saklanir.

* Bu Yonetmeligin 13 Gncl
maddesinin (b) bendinde belirtilen
ozel durumlarda kisisel tibbi kayitlar
bilinen son maruziyetten itibaren
40 yil stre ile saklanir.
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Saglk Gozetimi

* e) Isyeri hekimi veya iscilerin saglik
gozetiminden sorumlu kisi, her bir
isci icin alinmasi gerekli koruyucu
ve Onleyici tedbirler ile ilgili olarak
dnerilerde bulunur.

* f) Maruziyetin sona ermesinden
sonra yapilacak herhangi bir saglik
gozetimi ile ilgili olarak iscilere
gerekli bilgi ve tavsiyeler verilir.
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Saglik Gozetimi

* g)Isciler, kendileriyle ilgili saglk gdzetimi
sonuclari hakkinda bilgi edinebilecekler,
ilgili isciler veya isveren saglik gozetimi
sonuclarinin gézden gecirilmesini
isteyebileceklerdir.

* h)liscilerin saghk gdzetimi ile ilgili
hususlar Ek—IV de verilmistir

* i) Biyolojik etkenlere, mesleki maruziyet
sonucu meydana gelen her hastalik veya
6lum Bakanhga bildirilir.
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TESEKKUR EDERIZ



